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Antonio Jesús Dueñas Quesada 
Obispo Cobos, 12 2F 
23400 Úbeda (Jaén) 

 

www.ajduenas.com   

ajduenas@gmail.com   
659 268 124   

 
 
 
 
 
 

 
 
EDUCACIÓN 
 
I.E.S. Virgen del Carmen 
       Técnico en Explotación de Sistemas Informáticos 

 www.iesvirgendelcarmen.com 
 

     
        Jaén 

 

2005 - 2007    
 

I.E.S. San Juan de la Cruz 
       Graduado en Educación Secundaria Obligatoria 

  

     
        Úbeda (Jaén) 

 
1999 - 2004    

 
 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Administración de Personal |  770 Horas 
JavaScript    |  40 Horas 
Windows XP + Internet  |  60 Horas 
Office 2000 y XP   |  90 Horas 
Photoshop 7.0   |  40 Horas 
Diseño de Páginas Web |  60 Horas 
Dreamweaver 4   |  40 Horas 

 

 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
 

- Asociación Comarcal de Discapacitados Físicos “TRÉBOLES”   

Úbeda (Jaén)  -  | Mayo 2007 – Mayo 2008 | 
 

Responsable del Departamento Informático.  
Especialista en web hosting e implantación de aplicaciones web  basadas en software 
libre.  
Montador de Red Corporativa, implantación de Servicios Digitales, Creación de 
Bases de Datos, puntos de acceso, monitor de Informática, etc.. 

 
 

- AINDRA, Servicios Informáticos S.L.   
Jaén  -  | Abril  – Mayo 2007 | (Periodo de prácticas, 220 Horas) 

 
Técnico Informático.  
Especialista en servicio técnico y mantenimiento a pymes.  
Mantenimiento e instalación de Red Corporativa, implantación de Servicios Digitales, 
puesta a punto de equipos informáticos, instalación de router CISCO, etc.. 
 
 

http://www.ajduenas.com/
mailto:ajduenas@gmail.com
http://www.iesvirgendelcarmen.com/


- Macrosad, Cooperativa de Interés Social 
Jaén  -  | 2004 – 2006 | 
 
Monitor Informático 
Talleres de Formación para la Consejería para la igualdad y bienestar social. 

o Iniciación a la informática 
o Introducción a Internet 

Computo de horas: 240 Horas. 
 

 
 
CAPACIDADES Y APTITUDES TÉCNICAS 
 
Técnico 
Montador Equipos 
Redes 
Administrador Redes 
 
 
Mantenimiento 
Software 
Hardware 

Internet 
XHTML 
CSS 
 
 
 
Sistemas Operativos 
GNU/Linux 
Windows 98, XP, 2000 
Windows 2003 Server 

Bases de Datos 
MySQL 
Microsoft Access 
 
 
 
CMS 
Word press 
Drupal - Joomla 
OsCommerce - Zen Cart 

Servicios Internet 
Apache Server  
ProFTPd 
SSH 
 
 

 

 
 
OTRA INFORMACIÓN 
 

- Permiso de conducir B. Vehículo propio. 

- Movilidad nacional. 

- Habilidades Sociales. 

- Disponibilidad de inmediato. 
 


